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N-optimierte Fütterung von 
hochleistenden Milchkühen

Dr. Sandra Ahnert
Fachberatung Milchvieh
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Ziele einer Proteinreduzierten Fütterung

▪ Tiergesundheit verbessern

✓ Sicherheitszuschläge abbauen
✓ Ration besser auf den „wahren“ Bedarf anpassen
✓ Leber entlasten
✓ Energieaufwendige N- Entgiftung reduzieren
✓ Fruchtbarkeit und Lebensleistung erhöhen

▪ Proteinverwertung erhöhen

▪ Produktionskosten reduzieren

✓ Weniger Proteinzukauf

▪ Umweltbelastung reduzieren 

▪ N-Ausscheidung im Urin und Gülle reduzieren [Düngeverordnung]



09.12.2019 309.12.2019 3

Wie effizient wird N verwertet?

Futterprotein

22 kg TM * 16,5 % XP
= 3630 g Protein

Futterprotein

22 kg TM * 17,5 % XP
= 3850 g Protein

30 % 
Proteinverwertung 

27 % 
Proteinverwertung

Milchprotein
3,4 % * 32 kg = 1088 g

Milchprotein
3,3 % * 32 kg = 1056 g

Und auf Ihrem Betrieb? 
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Stickstoffeffizienz in den Focus stellen

Milchmenge (Kg) * Milcheiweißgehalt (%)/ 6,38

TM-Aufnahme * Rohproteingehalt (%)/ 6,25
N-Effizienz (%) = * 100

Die N- Effizienz beschreibt das Verhältnis zwischen Milch-N und Futter-N.

Je höher die N-Effizienz ist, desto besser wird das Futter-N in Milchprotein

umgewandelt.

▪ 25-30 % in praxisüblichen Ration

▪ 35 %  bei optimierten Rationen bzw. unter Einsatz geschützter Aminosäuren
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Projekt „Milch – Futter & Fütterung“

„Nachhaltige N-effiziente Fütterung ohne Gentechnik auf Milchviehbetrieben 

in Schleswig Holstein“

• 9 Betriebe

• Projektdauer: 01.10.2015 bis 31.12.2018

• Fördergeber: Europäische 

Innovationspartnerschaft (EIP) 
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Einfluss des nXP-Gehaltes auf Leistung

+  Verbesserung °keine Veränderung - Verschlechterung



09.12.2019 709.12.2019 7

Proteingehalte in Rationen

▪ Großteil der untersuchten Proben liegen im Bereich < 160 g/kg TM

▪ Vergleich 2008: 57 % der Proben lagen zwischen 160 – 180 g/kg TM   

< 140 140-150 150-160 160-170 170-180 > 180
Proben
gesamt

10 26 32 22 7 3 1601

58 % 29 %

Rohproteingehalte [g/kg TM] in untersuchten TMR Proben von 
Hochleistungsrationen 2017 [LKS 2018] 
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Harnstoffgehalte im Jahresvergleich

Quelle: LKV Sachsen, Jahresbericht 2018

Jahresmittel 2013/2014 235 mg/l

Jahresmittel 2017/2018 216 mg/l
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Proteingehalt reduzieren

1. Bestimmung Proteinbedarf 

2. Rationsberechnung

▪ Kontrollierte und schrittweise Absenkung des XP/nXP Gehaltes

▪ Ausgeglichene RNB:   -10 und +20 g/Tag

▪ Ersatz von Proteinkomponenten durch Energieträger (Getreide, 

Körnermais, Trockenschnitzel, etc.) 

▪ Bei Grasbetonten Rationen: Verbesserung der Proteinqualität durch 

pansengeschützes Protein (z.B. geschützter Rapsschrot, Aminosäuren)

3. Überprüfung der gefütterten Ration mittels TMR Analyse

Wichtigster Kontrollpunkt:  Milchharnstoffgehalt

Zielwert: 160 – 220 mg/l
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Wieviel nXP braucht die Kuh?

Trockenmasse-
aufnahme 
[kg/Tag ]

25 kg 30 kg 35 kg 40 kg 45 kg

2.595 3.020 3.445 3.870 4.295

20 130 151 172

22 118 137 157 175 195

24 126 143 161 179

26 149 165

nXP Bedarf (g/kg TM) pro Kuh & Tag mit 700 kg LM [GfE, 2001]

Milchleistung und Futteraufnahme bestimmen den 

optimalen nXP-Gehalt in der Futterration
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Fütterungsmonitoring

Futteraufnahme
• Futtervorlage
• Trockenmassegehalt 

Futtermittel kontrollieren
• Restfuttermenge

Milchmenge
Milchinhaltsstoffe

• Zielwert
Harnstoffgehalt 
160 – 220 mg/l

Ein umfangreiches und konstantes Fütterungsmonitoring ist der Grundstein 

für eine effiziente Milcherzeugung!  

Rationsplanung
• Regelmäßige Kontrolle 

Futtermittelinhaltsstoffe

Tierbeobachtung
• Wiederkauaktivität
• Kotbeschaffenheit

Fütterungsmonitoring
Ziel: konstante Fütterung 

einhalten
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N-Ausscheidung je Kuh & Jahr

Quelle: Jilg, 2008; Schätzung N-Ausscheidung nach Bannink und Hindle (2003)

Reduktion Harnstoffgehalt von 200 auf 150 – Einsparung von 9 kg N/Kuh/Jahr

Bei 500 Milchkühen: 4.500 kg N/Jahr Einsparung 
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Proteinqualität bei Grassilagen

▪ Silagequalität bestimmt Proteinlieferung

▪ Rohproteingehalte < 17 %

▪ nXP-Gehalte 13 - 16 %

▪ Ammoniakgehalte < 8 % (hohe Gehalte beeinflussen Futteraufnahme)

▪ Proteinlöslichkeit 55-65% des Rohproteins

− Zu hohe Löslichkeit des Proteins –> geringe Proteinlieferung
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Aminosäuren in der Fütterung

Kuh absorbiert weder Rohprotein noch nutzbares Rohprotein!

Kuh absorbiert Aminosäuren

▪ Mit steigender Milchleistung steigt Bedarf an UDP 

▪ Anforderung an die Aminosäurezusammensetzung des UDP
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Bedeutung Methionin für Milchproduktion

Methionin =

Erstlimitierende 
Aminosäure für 

Milchbildung



09.12.2019 1609.12.2019 16

Nutzbares Methionin in Futtermitteln

www.futtermittel.net
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Nutzbares Lysin in Futtermitteln

www.futtermittel.net
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Fazit & Ausblick 

▪ Potential einer Absenkung des Proteingehaltes und Steigerung der 
N-Effizienz gegeben

▪ Proteinreduzierte Fütterung sollte in Kombination mit einem 
engmaschigen Fütterungscontrolling erfolgen

▪ Zukünftig weiter an niedrigere Proteinkonzentrationen herantasten,                                                
was ist möglich?

▪ mehr Wissen um Proteinqualität und Verdaulichkeit im Darm nötig

▪ Balancierung der Futterration auf Aminosäuren-Basis wird zukünftig 
eine größere Rolle spielen  
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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N-Einsparpotential
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Zielwerte Grassilage
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Kritische pH Werte Silage
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Proteinschädigung
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Zielwerte Maissilage


